
MENU'    NR.  " 21 "   

Primi piatti____ Secondi piatti____ Contorni____

* PIATTO UNICO: ANTIPASTO DI VERDURE * BRASATO DI VITELLONE CON POLENTA PANE

___Lunedì (piselli al burro ed insalata di cappuccio) (OPPURE pasta al BURRO O ALL'OLIO in ALLERGENI: glutine

ALLERGENI: latte e derivati sostituzione della polenta) FRUTTA FRESCA

ALLERGENI: solfiti, sedano, glutine, latte e drrivati

se P. AL BURRO: glutine, latte e derivati

* PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI * FILETTO PLATESSA AL VAPORE  ^ * FAGIOLINI  ^ AL VAPORE PANE 

___Martedì ALLERGENI: sedano, glutine ALLERGENI: pesce e derovati ALLERGENI: glutine

1 CUCCHIAINO DI TRENTINGRANA * INSALATA VERDE FRUTTA FRESCA

ALLERGENI: latte e derivati

* RISO BIO SALTATO AL TRENTINGRANA * FRITTATA AL POMODORO (KM 0) * COSTE ALLA PARMIGIANA PANE INTEGRALE

___Mercoledì ALLERGENI: latte e derivati ALLERGENI:  uova, latte e derivati ALLERGENI: latte e derivati ALLERGENI: glutine

1 CUCCHIAIO DI TRENTINGRANA * INSALATA MISTA FRUTTA FRESCA

* PIATTO UNICO: ANTIPASTO DI VERDURE * POLLO AL FORNO ^  CON PURE' di PATATE PANE

___Giovedì (mais al naturale ed insalata di finocchi) (OPPURE pasta al POMODORO in  ALLERGENI: glutine

sostituzione del purè) FRUTTA FRESCA

ALLERGENI: latte e derivati, solfiti

se P. AL POMO: glutine, sedano, latte e der.

* PASTA INTEGRALE CON RAGU DI VERDURE * CRESCENZA (KM 0) * CAROTINE ^ AL VAPORE PANE

___Venerdì ALLERGENI: glutine, sedano ALLERGENI: latte e derivati ALLERGENI: glutine

* INSALATA MISTA FRUTTA FRESCA

 
 FACENDO SEGUITO ALLE DISPOSIZIONI DEL SERVIZIO DIETETICO DELL'ULSS, IN ALCUNE GIORNATE SONO PREVISTI DEI 

PIATTI UNICI CHE VERRANNO ACCOMPAGNATI SOLO DA UN ANTIPASTO DI VERDURE. 

° : CONTIENE MAIALE ^: POTREBBERO ESSERE USATI PRODOTTI SURGELATI

Copia di MENU' 21 FELTRE (5)


