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IL PARENT TRAINING: ¢ una metodologia di intervento

educativo finalizzata ad incrementare le competenze e le abilita

genitoriali nella gestione dei comportamenti problematici dei figli,

nel caso specifico, dei comportamenti dei figli affetti da autismo.

Obiettivo del percorso sara dunque quello di offrire ai genitori un
piccolo spazio in cui essi, con l'aiuto di un professionista, possano

esprimere e condividere, attraverso il dialogo e il confronto,
pensieri, comportamenti ed emozioni rispetto al vissuto delle

proprie situazioni problematiche e scoprire strategie utili di
risoluzione del problema.

DESTINATARI: Genitori di bambini e ragazzi con diagnosi di
autismo e disturbo dello spettro autistico.

DOCENTE: Dott.ssa Raffaella Piovesan, psicologa-
psicoterapeuta che da anni collabora con il Centro "Samarotto” di

Villorba (TV), struttura di riferimento per 1'Autismo e i Disturbi
Generalizzati dello Sviluppo.

La partecipazione é gratuita
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